
においがわかるしくみ

好
す

きなにおいは、気
き

分
ぶん

をよくする

きゅう球
きゅう

においの分
ぶん

子
し

においのもとは、目
め

に見
み

えない
においの分

ぶん
子
し

です。
鼻
はな

の中
なか

( 鼻
び

腔
くう

) の天
てん

井
じょう

に、においを
感
かん

じる部
ぶ

分
ぶん

があり、においの
分
ぶん

子
し

は粘
ねん

膜
まく

にとけて、
きゅう細

さい
胞
ぼう

を刺
し

激
げき

します。

においを感
かん

じる「きゅう部
ぶ

」

きゅう部
ぶ

●  鼻
び

腔
くう

の中
なか

のきゅう部
ぶ

には、きゅう細
さい

胞
ぼう

が集
あつ

まっている。
●  きゅう細

さい
胞
ぼう

は、粘
ねん

液
えき

の中
なか

にアンテナの
ように線

せん
毛
もう

を出
だ

していて、においの分
ぶん

子
し

の刺
し

激
げき

を受
う

け取
と

る。
●  きゅう神

しん
経
けい

は、きゅう球
きゅう

から大
だい

脳
のう

へと
においの信

しん
号
ごう

を伝
つた

える。

魚
さかな

にも鼻
はな

があるよ！
２つの穴

あな
が開

あ
いているのが

わかるかな？

きゅう球
きゅう

きゅう腺
せん

きゅう細
さい

胞
ぼう

粘
ねん

液
えき

きゅう神
しん

経
けい

きゅう線
せん

毛
もう

水
みず

のにおいをかぎ分
わ

ける、魚
さかな

のきゅう覚
かく

粘
ねん

液
えき

を出
だ

すところ

においの刺
し

激
げき

は、脳
のう

の中
なか

の気
き

分
ぶん

や記
き

憶
おく

に関
かん

係
けい

する部
ぶ

分
ぶん

（大
だい

脳
のう

辺
へん

縁
えん

系
けい

）に伝
つた

えられます。そのため好
す

きなにおい
をかぐと、気

き
分
ぶん

がよくなり、リラックスできるのです。

魚
さかな

の鼻
はな

は、水
みず

が出
で

入
い

りするだけの簡
かん

単
たん

なものですが、
その中

なか
にたくさんのきゅう細

さい
胞
ぼう

があります。
海
うみ

に出
で

たサケが、生
う

まれた川
かわ

にもどってくるのは、
生
う

まれた川
かわ

のにおいをおぼえているからです。

鼻
び

腔
くう

森
しん

林
りん

に入
はい

ると、
植
しょく

物
ぶつ

のにおいがするよ
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